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Al amanecer llegaron a un arbof grande y los dos
rmuchachos firaron con sus cerbatanas una gran mul-
titud de pajaros que alii habia. Subieron Hun-Batz y
Hun Choven y el tronco del érbol se engross de fal
manera que ya no pudieron bajar. Sus hermanos les
dijeron: “afaos los cedidores por la bamiga, dejad ir
los extnémos por entre las piernas para atrés y des-
colgaos”. Ejecutandoio asi, los ceflidores se convirtie-
ron en colas y elios se transformaron en monos.
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Figura }: Mono auflador fotografiado en ¢l Parque Nacional Palengue. Foto: Alejandro Estrada

Introduccion: Las selvas del tropico himedo

i.as selvas hdmedas tropicales, como ia de
Paienque, ocupan soio un 10% de ia superficie
terrestre y alojan del 50% al 80% de todas las es-
pecies de organismos existentes en la Tiera
(Myers 1991, Lewis 1990; Ehrlich y Wiison 1991).
De estos, solo del 10 al 20% han sido descritos a
nivel de especie y 88 mucho menor el numero pa-
ra los que se tienen datos precisos sobre aspec-
tos béasicos de su biologia y ecoiogia. Estas sel-
vas son también una fuente de estabilidad climéati-
ca y de muchos recursos usados por el hombre
desde alimentos hasta productos fammacéuticos
{Myers 1888). '

México ocupa una posicidn privilegiada en la
distribucién geografica de estas seivas ya que
resguarda en el sureste la representacién mas
septentrional de este ecosistema en el continente
Americano (Pennington y Sarukhén 1968). Tal
stuacion provee a México con una inmensa ri-
queza biolGgica y con la responsabilidad nacional
y reglonal de cuidar dicho patrimonio, -

Dos variantes principales de la seiva tropical
Huviosa existen en México: la selva alta perennifo-

lia y la selva alta-mediana subperennifolia. Ambos
tipos de vegetacién se encuentran localizadas
principalmente en el drea de la vertiente de! Gol-
fo, fa peninsula de Yucatan y la zona dei istmo de
Tehuantepec hasta Guatemala. Esta extensa re-
gién onginaimente comprendia 110,000 kitome-
tros cuadrados de vegetacion original en exten-
sién, equivalente al 6 % de la superficie {otal del
pais, :

Por otro lado, se estima que diariamente des-
aparecen alrededor de 20,000C hectéreas de sel-
vas en el mundo como resultado de las activida-
des hurnanas, destruccitén que provoca la extin-
cién diaria, a nivel locat y regional, de un gran ni-
mere de especies (Myers 1991, Lewis 1990;
Gradwhol y Greenberg, 1990).

En Latinoamérica como en el resto del mundo,
las seivas del trépico hdmedo han estado sujetas
en los Oitimos 40-50 aftos a un rapido proceso de
destruccion y fragmentacién como resultado de
practicas de manejo de ia lierra incompatibles con
una conservacion y aprovechamiento razonado
de los recursos naturales que estas selvas res-



[ Figura 2 Distribucién original y actual de las selvas on ¢l sur de México. |

guardan. Au-

nado a esto, ¢
‘ atelerado cre-

cimiento de ias
pobiaciones
humanas y a
fuerie deman-
da por espacio
y alimento esta
contribuyendo
a la réapida
desaparicion
de estos eco-
sistemas en e}
continente
{Edich y Wi-
son 1981). En
el caso de
Niéxico, el crecimienio de la poblacién y la activi-
dad agropecuaria e industrial han convertido cer-
ca del 80% de ia extensién original de seivas a
sistemas antropogénicos. Las selvas remanentes
en el sur de México contindan siendo transforma-
das por la aclividad humana a nitmos varables
pero altos. Por ¢jempio, en Los Tuxtias, Veracruz,
las tasas de conversion de la selva a ecosisternas
simples como pastizaies son dei 4.3% anual, en
¢l noreste de Chiapas, en ia zona donde esta ubi-
cado ei Parmgue Nacional Palenque, son def
12.4% anual, en ia parte central de Chiapas coiin-
dando con Guatermnala son def 4.5% anual, y al
sur de ia peninsuia de Yucatan son dei 7.7%
anual (Masera 1996). Tal conversién ha resuitado
én la exdinci6én masiva a nivel local y regionatl de
un gran nimero de especies de plantas y anima-
ies acerca de los cuales poco se Conoce en cuan-
to & su historia natural, su biologla, su ecologia y
aprovechamiento potencial para las pobiaciones
iocaies, las regiones y para los estados en donde
es510s recursos estan ubicados.

Esta situacién demanda que se recabe infor-
macién acerca de los recursos naturales que las
selvas det sureste aun resguardan de modo que
estos se inventarien, se diagnostique su estado
de conservacion y se investigue su naturaleza y
posible aprovechamiento,

Los primates silvestres del sur de México

Como parte impo;tante de la gran diversidad
bioldgica del ecosistema seivélico del sur de
México esta un amplic grupo de mamiferos sil-
vestres, entre ios que sobresalen por su tamafio y
comporamiento tres especies de primates. Dos
de estas se conocen comdnmente COMO mMoNos
aulladores 6 saraguatos y cientificamente perte-
nacen al génerc Alousatta, representado por dos
especies: pafiata y piya. La tercera especie, cu-
yo nombre vuigar €s mono arafla, cientificamente
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se conoce como Aleles geoffroyi. La distribucién
geogréfica reportada para estas especies en
México comprende o5 estados del sur sureste del
pais.

Los monos aulladores

£n el caso de los monos aulladores, ia espe-
cie A. paliiata es de distribucién geografica amplia
y se presenta &n casi todo ef sur de México y en
el resto de Centro América, teniendo su represen-
facidén més septenirional 4 ia regidn de Los Tux-
tlas, al sur de Veracruz. En contraste, {a especie
A. pigra, el mono aullador negro, es de distribu-
cidn geografica restringida en el sur de México
presentandose soiamente en los estados de Ta-
basco, norte de Chiapas y en la peninsula de Yu-
catén. Esta especie también esta presente en las
selvas del Petén en Guatemala y en Belice, y su
distribucién mas austral es €l sur de Guatemala.
Esta distribucion geografica restringida sugiere
que A pigra e5 una especie primate endémica a
fa regitn Mesoamericana. Nuestro conocimiento
acerca det tamaiic de {as poblaciones, ecologia y
comportamiento para las dos especies de sara-
guatos presentes en México es, en general, po-
bre. Sin embargo, en ¢l caso de ia especie A, pi-
gra, ia informacién scbre estos parémetros es
practicamente inexistente. Tal vacio y la naturale-
za endémica del mono auliador negro en {a zona
Mesoamericana hace mdas problematica la tarea
de conservacion de poblaciones de esta especie
en ei sureste Mexicano, en donde fa conversién
extensa de ia selva a agrosistemas ha resuitado
en decrementos significativos en fa distribucion
de ias selvas con la esperada extincién iocal de la
especie y ia reduccién significativa en el tamafio
de sus poblaciones. '

Aspectos generales de la Historia Natural de
fos monos aulladores

t.os monos aulladores son mamiferos diumos
con cola prensil, de hébitos arbbreos y herbivoros
en su dieta, que se congregan en pequefios gru-
pos sociales permanentes denominados “tropas™;
cada uno de estos grupes ¢ fropas se mueve di-
anamente dentro de un 4rea restringida de terre-
ne, denominada ambite hogareiio ¢ &rea de gcti-
vidad. Los machos de las tropas emiten fuertes
bramidos o aullidos de los cuales estos primates
derivan su nombre comdn. Este comportamiento
vocal funciona como un mecanismo de espacia-
miento entre las tropas, evitando asi enfrenta.
mientos directos para mantener el monopolic so-
bre ios recursos dentro de su &mbito hogarefio
{Estrada 1899).

Los monos aulladores se alimentan de ias
hojas, 0s frutos y las fiores de érboles de diferen-



{es especies y por lo geneéral son selectivos en
cuanto a las especies arbéreas que utifizan por 10
que diagriamente recorren distancias variables en
su biisqueda. E! consurmno de hojas y frutos es el
mds importante en su dieta, y casi el 40% de su
tiempo aiimenticio o pasan consumiendo hojas, y
otro 40% consumiendo frutos. Para estos prima-
{es arboricolas las hojas jévenes vy 1os fnilos ma-
‘duros son sus partes preferidas (Estrada y Co-
ates-Estrada 1985).

Las dos éspecies de mono aullador presentes
en México, Alouafta paliiata y Alouatta pigra, difie-
ren en apariencia. A, palfiata es de color café cla-
ro con pelaje amarifiento en los costados vy algu-
nos individuos presentan manchones de peio ru-
bie en distintas partes del cuerpo como ia cola, la
base de ia espalda 4 el dorso de la mano. Tam-
bién presentan patrones de pigmentacién oscura
pero variada en ias plantas de ios pies y manos.
En contraste, ei pelaje de A pigra es totaimente
negro y no presenta las vanaciones en coloracién
del pelaje mencionadas. arriba. El mono aullador
negre es mas comulento que A. paliiata, con un
peso promedio de 8-10 kg., mientras que en el
segundo, el peso promedio es de 6-8 kg. Existen
también diferencias importantes en ios repertorios
vocaies de ambas especies y probablemente en
sus comportamientos sociales y reproductivos,
pero estos no han sido documentados. Sin em-
bargo, ambas especies comparten comporta-
mientos generaies como son i0s bramigos como
mecanismo termitorial, la vida gregara y diuma,
asi como los habitos herbivoros,

£t estudio del mono aullador negro en el
Parque Nacional Palenque

Considerando fa proteccién brindada por el
gobiemno federat y estatal a las seivas que rodean
muchos de los sitios arqueoldgicos en el sur su-
reste de México con ¢l objeto de proteger el patri-
monio cullural que ahi se resguarda y utilizando
como modelo los estudios poblacionales y ecolé-
gicos que hemos realizade en las selvas de Los
Tuxtias con fa ofra especie de saraguato
{Alouatta paliiata) en los dltimos 20 aftos, nos pro-
ponernos levar a ¢cabo una investigacién de las
poblaciones dei mono sullador negro, Alouatia
pigra, existentes en la selva del Pamue Nacional
y Zona Amqueoifgica de Palenque, Chiapas. Esta
investigacion tendrd como propésito recabar infor-
macion precisa acerca dei tamaiio de ja poblacién
del mono auliador negro en fa zona dei Parque y
greas aledaftas, recabar informacién acerca de
sus hébitos alimenticios y necesidades de espa-
cio y diagnosticar 1a manera en que los saragua-
{os participan en |a dindmica del ecosisterns sel
vético. Este esfuerzo aportard informacién impor-
tante y nueva acerca de la historia natural, ecolo-
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¢ia y comportamiento de esta especie en México,
contribuyendo asi a los bancos de datos sobre los
recursos naturales provenientes de las selvas del
sur de nuestro pais. Dicha informacion serd tam-
bién fundamental para promover la conservacién
de la especie en otras localidades y para com-
prender las respuestas de sus poblaciones g los
cambios antropogénicos en la distribucion de su
habitat natural.

" Objetivos

L 0s objetivos especificos del proyecto se listan
& continuacién. Se espera alcanzar estas metas
de manera gradual, o que permitird reaiizar eva-
juaciones parcigles y verificar la validez de ia in-
formacién que progresivamente serd recopilada.

=y Determinar ¢l tamafto, estructura y distribu-
cién espacial y temporal de ia poblacién de mo-
nos aulladores que existen en el parque.

wy  Determinar los patrones alimenticios de los
autiadores: especies de plantas ulilizadas, partes
consumidas y variacién espacial y temporai en el
uso y disponibilidad de jos recursos

xy  Determinar la contribucion de los aullado-
res al proceso natural de regeneracion de ia seiva
a través de la dispersién de semillas de tas pian-

Figura 3: Distribucion geogrifica original de lonatta

palliaia (zona ravad) v Howatta pigra (drea escura) on

Mgcsoaménca, Tambicn sc presemta la distribucion
aproximada actual de ambas especics.
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Figura 4 Localizacién aproximada de las tropas de monos aulladorcs detectadas on la zona selvatica del parque.
El 4rea mostrada esta cubierta, a excepcion de las estructuras arqucolopicas principales en la vecindad del cstacio-
namiente (F), por selva alta perennifolia. Lineas punteadas: arrovos. lineas ncgras deigadas=senderos. Arca repre-
sentada aproximadamente 500 hectdreas. El gradiente altitudinal de norte a sur ¢s de 100--300 metros sobre ¢ mi-

vel del mar.

Métodos usados en el estudio
de ios monos aulladores

El reconocimiento de fa poblacion de saragua-
tos existentes en &l drea selvitica del Parque se
Hevd a caboe de dos maneras:

Registros acusticos:

A fravés de sesiones matutinas (5-7 am.) y ves-
pertinas (6-8 p.m.) equipos de 2-3 personas se
ubicaron en punios estratégicos alios en las es-
tructuras del sitio. A partir de estos puntos se re-
gistré el intercambio de coros entre tropas, indi-
cando fa orientacién de los auflidos en grados en
relacidn a ios cuatro punios cardinagles y se esti-
mo la distancia a la que los bramidos fueron es-
cuchados. La ubicacion de las tropas asi determi-
nada se transfiné a un mapa a escala de la zona
de trabajo.

j visuales:
Estos tuvieron como meta lograr una verificacion
de la ubicacién de las tropas de saraguatos pos-
terior al registro acistico matutino y oblener con-
teos precisos sobre e nimero de tropas que
habitan el parque, incluvendo su composicion por
edades (aduito, juvenil, infante) y sexos. La locali-
2acion de las tropas de saraguatos fue facilitada
por ia accesibilidad permitida & diferentes partes
del 4rea seivatica por ef sistema de veredas exis-
tentes en el Parque. Las ropas asi encontradas

fueron confirmmadas en cuanto a su ubicacion rela-
tiva en relacién a rasgos topograficos y/6 amqueo-
i6gicos y respecto a ia ubicacion reiativa de otras
tropas. Confirmacién de ia identidad de {as fropas
y de su tamafio y composicion por edades y
sexos fue flevado a cabo a través de contactos
repetidos con cada una en dias consecutivos. Co-
mo parte compiementaria a estos sondeos demo-
graficos, también se realizaron observaciones
prefiminares sobre el comportamiento alimenticio
y actividades generales de los individuos en tres
de {as tropas detectadas. En este caso indiviguos
representativos de cada clase de edades y de ca-
da sexo fueron observados durante periodos fijos
de tiempo. En ias observaciones del comporia-
mierto alimenticio se tomd nota de la parte de la
planta consumida (hojas, frutos y/6 hojas jbvenes
¢ maduras, frulos jdvenes & maduros, flores,
oiros) v se tratd de identificar la especie.

"La poblaciéon de monos aulladores

Los reconocimientos efectuados resultaron en
un conteo de 138 monos aulladores repartidos en
20 tropas. Cerca ¢e 3-5 fropas adicionales fueron
escuchadas a 1.5-2.0 km. de distancia de los
templos principales en direccién Ceste y Suroes-
te, pero no fue posible su locatizacién, En esla
pobiacién los individuos adultos contribuyeron ai
56% de ios conteos, 25% fueron juveniles y 15%
infantes. Los machos adultos contribuyeron al
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30% de los conteos y las hembras adultas al
28%. El tamafio medio de ias fropas fue calculado
en 7.0 individuos (rangd 2-12) y la composicién
promedio de las tropas es 2.0 machos adultos,
1.9 hembras adultas, 0.8 machos juvenites, 1.0
hembras juvenifes y 0.95 infantes. La relacion de
machos a hembras entre los adultos fue de 1:
0.93. La densidad ecologica estimada para la po-
biacion de saraguatos en el Parque fue de 23 in-
dividuos por km® y la poblacién total estimada
para la zona forestada del Pargue fue de 200 mo-
nos auliagdores, repartidos en 20-25 tropas. Todos
ios avistamientos de ias tropas de aulladores fue-
ron en seiva alta perennifoliay en arboles > 1.3 m
end.a.p y > 20 mde altura. Algunas de fas es-
pecies de las cuales fueron observados alimen-
tandose fueron Brosimum alicastrum (osh), Ficus
spp. .(amate), Poulsenia armata {manzamome) y
Spondias mombin_(jobo) entre otras. El 50% de
las pares consuridas fueron hojas jovenes y el
restante 50% frutos maduros de especies como
las sefialadas anteriormente. Aungue preliming-
res, los dalos sobre actividades generales indica-
ron gue ios saraguatos invierten el 52% de su
tiempo en descansar, ef 28% en la actividad ali-
menticia, el 13% en interacciones sociales, el 5%
en actividades locomotoras y ¢f 1% en desplaza-
mientos sincronizados de una zona a ofra dentro
del Parque. '

Evaluacion preliminar

Los datos obtenidos sobre el tamafio de ia po-
blacion de Alouaffa pigra en el Parque Nacional
Patenque deben ser considerados como prelimi-
nares. Continuidad en el trabaio de campo permi-
tird oblener informacién sobre [a consistencia y
variabilidad en fos rasgos demograficos presenta-
dos en este reporte para la poblacitén del mono
aullador negro presente en el Parque. Tomando
esto en cuemta, la densidad estimada de 1a pobia-
cidon de monos aulladores en el Pargue Nacional
Paiengue de 23 individuos por kilometro cuadrado
25 mas alla que aquella que ha sido reportada
para ja misma especie en Belice (8-22 individuos/
km?) (Bolin 1981, Horwich y Gerhardt 1683) y en
Tikal en Guatemala (5-8 individuals/ikm?) (Coetho
y col., 1876, Schiichte 1878). Ei inico otro sitic en
Méxice en donde aspectos demogréficos de A
pigra han side investigados 5 la selva de Muchu-
nuk en el centro de Quintana Roo v en donde se
reportan densidades mas bajas (16.53 individuos/
km? (Gonzales-Kirchener 1998) que aquellas de-
fectadas para fa especie en Palenque, En compa-
racidn, en Los Tuxilas, Veracruz, a 500 km. al
norte de Palenque, 1as poblaciones de (a otra es-
pecie de saraguatc en el pais, Alouatta paliiata,
se presentan en densidades de 23 individuos/km?
en selvas no perfurbadas por la actividad humana
(Estrada, 1982, Estrada y Coates-Estrada 1996).

14

t.a alta densidad de A pigra detectada en Palen-
que parecen coniradecir 1a aseveracién de que
esta especie presenta las densidades mas bajas
reportadas para 1as especies dei género Aloualta
{Crockett y Eisenberg 1987, Gonzaies-Kirchener
1998). El tamaffic maximo de las tropas del mono
aullador detectadas en Patenque (N = 12 indivi-
duos}) vy el tamaito promedio de fas tropas de 7.0
individuos también son mas altos que aquelios
valores reporiados para fa misma especie en Beli-
¢e y Guatemala, donde el tamafic de las tropas
vara de 4.4 a 8.3 individuos (Coetho y col. 1978,
Botlin 1881, Morwich y Gerhardt 1983, Ostro y coi.
1989} y para e} centro de Quintana Roo (3.16 in-
dividuos de acuerde a Gongzates-Kirchner 1998).
Otro contraste con los datos publicados prove-
nientes de Guaternala y Belice es que |la mayoria
{60%) de las tropas detectadas en Palenque esta-
ban compuestas por varios machos aduftos y un
numero menor ge hembras adultas. £n Guatema-
ia y Belice diferentes autores de manera consis-
tente reportan tropas urimacho (un solo macho
adulto y varias hembras adultas) (Coetho y col.
1976, Schiichte 1978, Horwich y Johnson 1986).

Consideramos que estos contrastes podrian
ser el resuitado de la pobreza de datos que exis-
ten sobre A pigra en ia literatura. L.a informacion
hasta ahora disponibie proviene de estudios realj-
zados en solo tres sitios (Tikal en Guatemaia,
Bermuda Landing en Belice y Muchunuk en Quin-
tana Roo. México). Obviamente se necesilan mas
estudios del mono aullador negro en otros sitios
centro de su rango de distribucion geografica pa-
ra documentar ei range de variacion en parame-
tros demograficos como densidad ecoldgica y ta-
mafic y estructura de ias tropas.

Consideraciones generales

La selva dei Parque Nacional y Zona Arqueo-
iogica de Palenque posee las caracteristicas es-
tructurales y 105 conjuntos de especies arboreas
adecuadas para el sostenimiento de la poblatitn
de monos aulladores. Los arboles del dosel supe-
rior de la selva son los principales contnbuyentes
ai area basal total registrada en los reconocimien-
{05 de ia vegetacion que se han llevado a cabo en
et sitio (Diaz Gonzales 1996). Estos arboles per
tenecen g especies de las familias botanicas Mg-
rageae {por ej., Ficus spp, Brosimum alicastrum,
Pouisenia armata), Sapotaceae (por ei., Pouteria
campechiana, Pouteria zapota), Anacardiaceasg
{por ej., Spondias mombin) y L.auraceae (por ej.
Nectandra spp.. Qcotea spp.} entre otras, reporia-
das como fuente importante de hojas y de frutos
en ia dieta de ios monos aulladores en el Neotro-
pico (Estrada y Coates-Estraria 1993).

Nuestros reconocimientos preliminares del



area que rodea al Parque Nacional Palenque indica
que mucha de la vegetacion selvatica ha desapare-
cido y ha side convertida a pastizales, causando la
extincién de las poblaciones de monos aulladores
que ahi existian. Por consiguiente, a seivg presen-
te en el Pamue Nacional Palengue es de importan-
cia estratégica ya que su conservacién ha permiti-
do la supervivencia de una representacion de este
ecosistema y de representantes de la especies de
mono aullador Alouatta pigra en 12 porcidn mas no-
roriental de su distribucién geografica en el estado
de Chiapas.
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